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Vitamina D 1000 U.lI.

Descrizione

La vitamina D svolge diverse funzioni vitali. La vitamina D3, la forma attiva della vitamina D nel corpo,
e importante anche per la stabilita e la consistenza di ossa e denti, la resistenza del sistema
immunitario e il sano funzionamento dei muscoli.

In caso di esposizione al sole, il corpo € in grado di produrre autonomamente la vitamina D3: per
guesto viene chiamata anche “vitamina della luce solare”. Generalmente nel semestre invernale, ma
sostanzialmente anche a causa dello stile di vita moderno, e possibile che soprattutto i giovani e gli
anziani non godano di un approvvigionamento sufficiente di questa vitamina; quindi se ne consiglia
l'integrazione.

Ogni compressa contiene 25 pg di vitamina D che corrisponde a 1.000 U.I.

Ingredienti: agente riempitivo cellulosa microcristallina, vitamina D3, anti agglomerante magnesio
stearato, diossido di silicio.

Modo di somministrazione: assumere giornalmente 1 compressa con sufficienti liquidi.
Flacone da 30 compresse

TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI
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