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5 Magnesio 400

Magnesio 400 plus

Descrizione

Il magnesio, come le vitamine, € una delle sostanze nutritive vitali di cui ha bisogno 'uomo per restare
sano, che pero non puod produrre da solo. Le sostanze minerali vitali sono presenti soprattutto nelle
0ssa, nelle cellule muscolari e nel sangue.

Ingredienti: Ossido di magnesio (52 % magnesio), gelatina, agente dissociante magnesio stearato.
Ogni capsula contiene 670 mg di ossido di magnesio.

Consigli d'uso: assumere giornalmente, senza masticare e con sufficienti liquidi, 1 capsula durante
un pasto.

I magnesio contribuisce:

al normale funzionamento muscolare

a ridurre stanchezza e fatica

ad un metaboismo energetico nella norma
all’equilibrio elettrolitico

¢ al mantenimento di ossa e denti normali

¢ al normale funzionamento del sistema nervoso
¢ al normale funzionamento psichico

Inoltre, il magnesio e coinvolto nella divisione cellulare.

1 capsula contiene 400 mg di puro magnesio e copre il fabbisogno quotidiano di magnesio di un
adulto!

Ad alto dosaggio —solo 1 al giorno!
30Cp

TENERE FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI
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